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Szürrealizmus – 1921-1939…
„Az ember, ez az örök álmodozó… Drága képzelet, én éppen azt szeretem benned, hogy nem ismersz irgalmat…Hiszek benne, hogy eljön az idő, mikor az álom és a valóság, ez a két, látszatra oly nagyon ellentétes állapot összeolvad valamilyen tökéletes valóságfelettiségben, szuperrealitásban, ha szabad így mondanom… A szürrealizmus bevezet a halálba, ebbe a titkos társaságba…” (André Breton: Szürrealista kiáltvány, 1924.)

Ezek a mondatok a háború utáni évek erkölcsi és szellemi tekintetben alaposan megtépázott világába robbantak bele. A romantika kora, majd a 19. század szimbolista fölvillanása óta nem lehetett ilyet hallani. Aztán ennek az írásnak a visszhangja egyre erősödött s elért egészen napjainkig. Csak példaként a 20. század végének hasonló lelkületű megnyilvánulásai közé sorolható az új expresszoinizmus, a tasizmus, a gesztusfestészet, vagy az egyéni mitológiák számtalan megjelenési formája. Pár év előkészítő vajúdásra volt azonban szükség ahhoz, hogy 1921-24 között betörjenek a szellemi életbe ezek az érzések, irányelvek, melyeket André Breton (1896-1966) fogalmazott meg a „Szürrealista kiáltványában”. Ez a kiáltvány határozott értelmet és energiát adott annak a szónak és felfogásnak, mely Guillaume Apollinaire (1880-1918) körében, szélesre tárt szellemi köpönyege alatt, már évek óta formálódott. A szürrealista kifejezést is talán Apollinaire használta először 1917-ben „Tiresias keblei” című drámájának alcímeként, melye kifejezést aztán később (1920) Breton alakított át ’szürrealizmussá’. 

A formálódás évei egybe estek a párizsi Dada tetőzésével, ám a dadaizmus önmagában nem volt más, mint a nagy háború nyomában előállt közöny és nyugtalanság intellektuális lenyomata. Peremén, a párizsi Littérature című folyóiratban érlelődtek a szürrealizmus elvei. A katonai szolgálatból leszerelő Bretonhoz és Aragonhoz hamarosan csatlakozott Soupault, s röviddel a háború befejezése után jelentették meg először ezt a lapot, mely kezdetben még kifinomult ízlésű polgári hangvételű irodalmi folyóirat volt. Az eljövendő stílust azonban már előre jelezte a névválasztás egyfajta önfricskának, provokációnak is beillő nyelvi szellemessége: ’Lits et Ratures’, mely babitsi magyar fordításban így hangzik: ’Iroda-Lom’. Folyóiratukban már az elején fontos szerepet kapott, a csoport tisztelete által övezett gróf Lautréamont (1844-1870) költészete, s elképesztő nézetei. E fiatal költők vissza akartak nyúlni a költészet ősforrásaihoz, például olyan költők kiadatlan szövegeit megjelentetve folyóiratukban, mint Sade márki, Charles Baudelaire, Artur Rimbaud, vagy Apollinaire… Ebben a magatartásban nem volt semmi, ami hasonlított volna a Dada minden korábbit elvető gúnyos közönyére, sokkal inkább a nagy kezdeményezők felé forduló szent hevület hatotta át. Ám még sokáig összekötötte e két mozgalmat azon szándékuk, hogy a forrongó társadalmi mozgalmak párhuzamaként az egyén és a személyiség felszabadításán munkálkodjanak.

Miközben a dadaisták el akarták pusztítani a meglévő társadalmat és a nyelvet, a szürrealisták a pszichikai automatizmus és egyéb irodalmi kísérletek segítségével a kifejezés új módszereit keresték, az ember belső énjében rejtőző, alig, vagy csak nehezen megfogható sugallatait, és ösztöneinek kuszaságát próbálták művészi formába foglalni. Szerintük az ész ellenőrzése nélküli laza asszociációk rögzítése hozhatja felszínre a tudatalattit. A szürrealista gondolatrendszer szempontjából mindenekelőtt hangsúlyozni kell Sigmund Freud művének, az Álomfejtésnek 1898-as megjelenését, s 1900-as francia kiadását, melynek hatására a pszichoanalízis lélekfejtő terápiás eljárásai Bretonék jelentkezése idején már közismertek voltak. Az első igazi szürrealista írás – a különböző létsíkok: az álom és valóság, a tudatosság és a tudatalatti határán születő „önműködő írás” – André Breton és Philippe Soupault (1897-1990) szinte önkívületben írt közös munkája volt, mely 1919-ben jelent meg a Littérature-ban „Mágneses terek” címmel. „Vízcsepp-börtönünkbe zárva örök állatok vagyunk csak és futkosunk a városokban hangtalanul…” kezdődik a vers, mely tulajdonképpen nem volt más, mint a művészet nyelvére lefordított pszichoanalitikus vallomás. E spontán versből fakadó képek bősége mégsem annyira önmagáért való, amilyennek gondolnánk, „hiszen az ilyesfajta írás nyersessége és provokativitása révén újból rátalálunk, mégpedig transzponálva – vagy úgy is mondhatnánk: transzmutálva – a mindennapi élet legfrissebb élményeivel keveredő távoli emlékek hatására, a megszállottság pillanatai által félbeszakított álmok végtelenbe nyúló meandereire, a titkos vágyak rohamai által megtépázott rendező eszmékre”. Az automatikus lejegyzés alkalmazásán kívül úgynevezett „sommeils”-eket is gyakran rendeztek, ahol együttes hipnotikus állapotba, transzba kerülve hívták elő látomásként feltörő új gondolataikat, egy álomszerű világot. Amit a romantikusok még csak egyenként éltek meg, hogy „az álom egy második élet” (Nerval), azt számukra a közösen megélt megismerés tárgya, a világ átélésének, megragadásának eszköze lett. Louis Aragon (1897-1982) 1923-ban megírt Álomözön című műve is –, az álom, a félálom, és a tétlenség állapotának leírása, melyben a szellem megszabadul az őt fékező erőktől és kötöttségektől – már manifesztum jellegű. Művészetükben a véletlennek is nagy szerepet szánnak, így meglepő, új hatásokat létrehozva általa. Gyakran alkalmazták az írott vagy rajzolt véletlen automatizmus játékát, mely hajtogatott lapokat többen szignálták.

Tehát a szürrealizmus a költészettel kezdődött, s hamarosan magához vonzotta a más műfajban alkotó művészeket, hogy végül megváltoztassa a világhoz való viszonyukat, hiszen ez nem csupán egy irodalmi irányzat, hanem életforma is volt. Elsősorban a festészet vált világuk fontos színterévé. Breton szűk köréhez, ki 1924-ben felteszi a kérdést: lehetséges-e szürrealista festészet? – olyan jeles műveket hátrahagyó művészek tartoztak a kiáltvány közreadásakor, mint Louis Aragon, Paul Éluard… a festők közül Max Ernst, Man Ray, Francis Picabia, Marcel Duchamp…, aztán később Joan Miró, Yves Tangui és André Masson… A szürrealista költők, szobrászok, festők, fotográfusok sokszor találkoztak, hol a párizsi Montmartre kávéházban, vagy Bretonnál a Fontaine utcában, vagy a Montparnasse pályaudvar melletti kis házban, ahol Yves Tanguy (1900-1955) lakott, s később a Blomet utcában, ahol Joan Miró (1893-1983) és Masson (1896-1978) élt.

Nagyra tartották az Apollinaire köréből jól ismert Braque és Picasso munkásságát, de Derain és Matisse művei, valamint Gustave Moreau szimbolista festészet is felkeltette érdeklődésüket. Mégis a szürrealizmus legfőbb előfutára a metafizikus festészet volt. Giorgio de Chirico (1888-1978) világa ez, melyet Breton fedezett fel 1916-ban a Boétie utcai galéria kiállításán. 
1911 és 1917 között, egyedül és szemben azzal az áramlattal, amit akkor modern szellemiségnek neveztek, ez a talányos, magányos művész egy belülről építkező látomásos világmindenség díszleteit állította fel. Elhagyatott terekbe, üres oszlopcsarnokba állította magányos, arcnélküli, ’maguk-sem-tudják-hol-járnak’ figuráit. Az összekevert perspektívájú 1sehol-nem-létező1 tereket elnyúlt, hosszú árnyékok teszik időtlenné. Üres és távoli, elérhetetlen minden. Se valós tere, se valós ideje, se valódi szereplői nincsenek feszültséggel teli fura nyugalmat, szomorúságot, melankóliát árasztó műveinek: „az álom beáramlik képeibe” (Nerval). Chirico később elfordult ezektől a műveitől, melyek olyanok, mintha egy időre beléköltözött „másik” sugallatára születtek volna. De mindenestől szürrealista művek ezek, és döntő hatással voltak a szürrealista mozgalom olyan művészeire, mint Max Ernst (1891-1976), Man Ray, Yvet Tanguy (1900-1955), René Magritte (1989-1967), Salvador Dali (1904-1989), Paul Delvaux (1897-1994). 

A szürrealista festészet nem alkalmazta híven a mozgalom irodalmárainak módszereit. Olybá tűnt, mintha elsősorban a megelőző nemzedékek munkáinak láncszerű folytatása lett volna. Talán ez is az oka lehet annak, hogy a szürrealizmus legerősebb műfajának a festészetet kell tekintenünk. Persze ebben közre játszott az is, hogy éppen ebben az időszakban, 1920 és 1930 között, Párizsban élt több olyan rendkívüli egyéniség, akik egymásra hatva, segítve, bírálva hozták létre az École de Paris e sajátos stílusát. Az eddig nem említetteken kívül: Joan Miró, André Masson, Jean Arp, Alberto Giacometti, Oscar Domingez (Elektroszekszuális varrógép), Hans Bellmer, Roberto Matta, Wilfredo Lam, és természetesen ott volt még Duchamo és Picabia.

Az első szürrealista kiállítást 1921-ben rendezték a szürrealizmus egyik legeredetibb egyénisége, Max Ernst kollázsaiból, mely művek Breton általi jellemzése az egész irányzatra ráillik: „…Látszólag össze nem illő tárgyak társítása, olyan környezetben, amely láthatóan maga is idegen a jelenettől.” De Max Ernst is kifejti véleményét a szürrealista ábrázolásmódról: „Amikor azt mondjuk a szürrealistákról, hogy ők az örök változások festői, nem azt kell elvárni tőlük, hogy álmaikat fogják vásznaikra másolni – ez naiv és leíró naturalizmus lenne –, sem pedig azt, hogy mindegyikük saját kis világot alkot álmaiból, melyben jól érzi magát, vagy agressziójának enged szabad folyást – ez < időn kívülre menekülés > lenne. Ellenkezőleg, ez azt jelenti, hogy mindenki szabadon, bátran és teljesen természetesen mozog a belső és külső világ határán lévő tájakon, amely bár még nem túl precíz, mégis birtokában van a teljes pszichikai és fizikai realitás (szürrealitás).”

A szürrealizmus nem csak irodalmi, vagy festészeti irányzat, hanem életforma, melyet minden olyan művész felvállalt, aki a világ új vízióinak olvasására vállalkozott. Egyik legfontosabb parancsolat volt számukra a gátlásoktól mentess asszociációk mellett az eredetiség, így nem beszélhetünk szürrealista stílusról. Olyan szélsőséges, olykor összeférhetetlen különbségek regisztrálhatóak az egyes alkotók művészete között, amelyhez fogható eltéréseket egyetlen korábbi, illetve kortárs mozgalomban sem tapasztalhatók. Az egyes életművek végletesen személyes sajátosságokkal rendelkeznek. Az ok, hogy ezeknél az alkotóknál tökéletes szubjektivizmussal találkozunk. A ’belső modell’, mely egyedi, kizár szinte mindennemű függést az érzékelhető modelltől; a szabadság – „az a szabadság, amelyből a csodálatos születik” – kivonja a művészt bármiféle szabály hatalma alól. A legfőbb mérce a láthatatlan figurális felmutatása, olyan belső ingerek megjelenítése, amelyek a nézőben újabb, másfajta ingereket ébresztetnek. Ezért nem csak a gyerekrajzokat becsülték, de az elmebetegek, a különcök munkáit is befogadták a szabad képzelet nagy alkotásainak panteonjába. A legabsztraktabb szürrealista, Joan Miró meghökkentő figurái is gyakran vezethetőek vissza ifjúkori élményeire. Kiemelhető a korai művei közül az 1924-es Harlekin karneválja című nagyméretű festménye, melyet éhesen és nyomorogva festett párizsi szobájában, melynek penészes, málladozó faláról olvasta le, a fal kivirágzásaiba képzelte bele a különös formákat öltő lebegő, kacskaringózó, táncoló, röpködő figurákat, melyek fittyet hánynak a gravitáció törvényeinek. A művész tehát nem fantáziálhat akár mit, a véletlen, az automatizmus is determinált. E kavargó látomásban ugyanis tetten érhetőek a gyermekkori emlékek, melyek keverednek a rájuk ülepedett hozadékokkal, s a képzelet groteszk, túlzó és torzító víziójával. 

A szürrealizmus gyorsan terjedt Európában. A csehek, németek, olaszok s a magyarok is hatása alá kerültek. A hazai szürrealista látásmód olyan elődökre tekinthet vissza, mint Gulácsy Lajos és Csontváry Kosztka Tivadar, mégsem alakult ki nálunk jelentős mozgalma. Kassák Lajos – aki ugyan nem hódolt a szürrealizmusnak – már az első megjelenésétől kezdve figyelemmel kísérte alakulását. 

E hatásról tanúskodik Bortnyik Sándor (1893-1976) néhány festménye, de legjelentősebb hatása a fiatal Vajda Lajos (1908-1941) művészetében mutatható ki. E tekintetben 1932 körüli párizsi útja során készített fotomontázsai és kollázsai – „melyekben humanizmusa keres kifejezési formát egy nálunk még zsenge tradíciójú szürreális módszer átvételével” (Bálint Endre) –, majd transzparens-rajzai és asszociatív kompozíciói emelhetőek ki. Mándy Stefánia nagymonográfiájában konstruktív-szürrealistának nevezi Vajdát, ami ugyan első hallásra önellentmondásosnak tűnő kifejezés, mégis sok igazság van benne, mert Vajda tudatos szerkesztéssel rendezte el lapjain látomásait. 
Vajda annak a szentendrei csoportnak volt a tagja, amelyből az Európai Iskola fejlődött ki. Ez a franciákkal szorosan együtt működő, jelentős szürrealista hatást tükröző csoport több kiállítást rendezett a második világháború és az 1948-as furcsa parlamenti választás között. Egyik legkiválóbb művésze Korniss Dezső (1908-1984) volt. A szürrealizmus határán helyezkednek el Bálint Endre (1914-1986) folklorisztikus sóvárgású álomképei, vagy Ámos Imre (1907-1944) munkássága, valamint bizonyos primitív szürrealizmus jellemzi Anna Margit (1913-1991) akvarelljeit, olajfestményeit. A Magritte-féle ’irodalmi szürrealizmussal’ rokonítható Orszáh Lili (1926-1978) művészete különösen 1953-57 között. Csernus Tibor (1927) a franciákéval egyenértékű szürrealista felületű képeivel és illusztrációival valóságos iskolát teremtett a hazai művészetben. Ehhez a magyar neoszürrealista iskolához sorolható a Max Ernst hatásáról árulkodó Lakner Lászó (1936) munkássága. Az Európai Iskola hosszú hallgatásra kényszerült. Végül 1973-ban, egy székesfehérvári kiállítás nyújtott teljes képet erről a jelentős képzőművészeti irányról, melynek egyik fő összetevője a szürrealizmus volt.

